
 

在接待家庭第一晚的問題集 (中文版) 
 

通常,在抵達每個接待家庭的第一晚詢問接待家庭你覺得最重要的問題,在之後的幾天將其他
問題詢問完畢。記住! 有疑問時要問清楚,和接待家庭及輔導顧問相處時,必須保持坦率與誠
實.良好的溝通是交換計劃成功的關鍵。 
 
1. 我應該如何稱呼您們? 

2. 您希望我做到下列哪幾點? 
    每天整理床鋪? 
    每天保持房間整齊? 
    衛浴設備每次使用後都清洗? 

3. 髒衣服應該如何處理? 

4. 在每次洗衣日之前,我應該將髒衣服放在何處? 

5. 外衣及內衣褲是否要自己清洗? 

6. 可以自己燙衣服嗎? 

7. 是否可以隨時使用熨斗、洗衣機、縫紉機? 

8. 是否有固定的 淋浴/泡澡 時間? 

9. 盥洗用具應該放在何處? 

10. 是否可以使用浴室中的用品? 例如牙膏、肥皂等? 需要自行購買嗎? 

11. 何時用餐? 

12. 用餐時間,我需要幫忙什麼嗎? 預備餐桌? 清理餐桌? 洗碗? 倒剩菜? 倒垃圾? 

13. 是否可以自行取用食物、飲料? 

14. 是否有絕對不能去的私人空間? (例如主臥室或書房…) 

15. 我可以在房間內擺設圖畫、海報嗎? 

16. 床位可以重新調整嗎? 

17. 可以抽煙或喝酒嗎? 

18. 我可以將我的大皮箱擺在哪裏? 

19. 請問平時與假日的起床時間? 

20. 請問平時與假日的就寢時間? 

21. 請問夜間外出是否有應注意的事項或規則? 幾點前要回到家裡? 

22. 是否可以與朋友在外過夜或是邀請朋友來家裡過夜? 

23. 用電話時是否要先徵求同意?  

24. 朋友可以來電嗎?  

 



 

 

25. 可以打電話給朋友嗎? 

26. 可以打長途電話嗎?  

27. 打電話的費用如何計算? 

28. 信件應該如何郵寄? 來信地址可以寫這裡嗎? 

29. 接待家庭爸媽是否對下列事情反感? 
嚼口香糖? 用餐時戴帽子? 聽熱門音樂? 抽煙? 

30. 接待家庭的兄弟姊妹有什麼令他們感到反感的事情嗎? 

31. 接待家庭的成員的生日是什麼時候? 

32. 如何外出: 到學校? 社區內? 到市中心? 

33. 我可以隨時使用電視、錄放影機嗎? 

34. 上教堂時,有沒有需要注意的事項? 

35. 倘若外出遲歸超過三十分鐘,我是否需要打電話回家? 

36. 與接待家庭一同外出時,是否需要自行負擔餐費或門票? 

37. 我是否需要自己準備學校午餐? 

38. 扶輪社是否有支付我通學的交通費? 

39. 需要出席扶輪社的例會嗎? 如果需要,我應該如何前往? 

40. 在家是否需要幫忙除草、打掃家裡或照顧小孩? 

41. 若家中有佣人,如何與佣人溝通、互動較為合適呢? 

42. 您是否還有其他細節希望我知道的呢? 

 


